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Чего нельзя делать во время разговора.

  

- Не оскорбляйте, не читайте нотации, не упрекайте и не судите.

  

"Вчера ты вел себя как последний подонок! Кому охота жить с пьяницей!"

  

"Скудоумный высказывает презрение к ближнему своему; но разумный человек
молчит". (Притчи 11:12)

  

- Не спорьте, если ваши доводы оспаривают, и не пытайтесь защищать алкоголика,
когда другие нападают на него.

  

"Рабу же Господа не должно ссориться, но быть приветливым ко всем, учительным,
незлобивым, с кротостью наставлять противников, не даст ли им Бог покаяния к
познанию истины, чтобы они освободились от сети диавола, который уловил их в
свою волю". (2 Тим.2:24-26)

  

- Не принимайте обещаний без готовности к решительным действиям. Действуйте
твердо, но не ставьте ультиматумов, если вы не готовы их выполнить до конца.

  

Если вы слышите обещание: "Я не могу сейчас пойти, но обещаю пойти в следующем
месяце", ответьте: "Нет, ты должен сделать это сейчас".

  

"Глупый верит всякому слову, благоразумный же внимателен к путям своим".
(Притчи 14:15)
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- Не реагируйте слишком бурно – контролируйте свои эмоции.

  

"Всякий человек да будет скор на слышание, медлен на слова, медлен на гнев; Ибо
гнев человека не творит правды Божьей". (Послание Иакова 1:19-20)

  

- Не скрывайте от близкого человека последствий его зависимости.

  

"Что посеет человек, то и пожнет: сеющий в плоть свою от плоти пожнет тление, а
сеющий в дух от духа пожнет жизнь вечную". (Послание к Галатам 6:7-8)
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