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Что делать, если близкий вам человек зависим от алкоголя/наркотиков?

  

- Не ожидайте ничего от алкоголика/наркомана.

  

- Научитесь отстраняться от его проблем и его власти над вашей жизнью.

  

- Переместите внимание с поведения алкоголика/наркомана на собственные реакции.

  

- Постарайтесь узнать как можно больше о злоупотреблении алкоголем и наркотиками.

  

- Перестаньте потакать алкоголику/наркоману (извинять, защищать).

  

- Позвольте ему узнать последствия своего поведения для самого себя и окружающих.

  

- Молитесь за алкоголика/наркомана и надейтесь, что Бог вмешается в его жизнь.

  

  

  

  

Молитва
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«Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с благодарением
открывайте свои желания пред Богом, и мир Божий, который превыше всякого
ума, соблюдет сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе».

  

(Послание к Филиппийцам 4:6-7)

  

  

Благодарите Бога за то, что Он сделал для вас. (Псалом 99:4-5)

  

Просите, чтобы Бог открыл вам ваши ошибки в поведении. (Евангелие от Матфея
5:23-24)

  

Просите об умножении любви к вашему обидчику. (Евангелие от Иоанна 15:12)

  

Молитесь, чтобы пали "твердыни". (2 Послание к Коринфянам 10:4-5)

  

Просите, чтобы Бог даровал вам веру в то, что все возможно. (Евангелие от Марка
10:27)

  

Молитесь неустанно и упорно. (Евангелие от Луки 18:7)
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